
Speiseplan für Mensa Homburg
KW 12: 16.03.2026 - 20.03.2026

Mo (16.03.2026) Di (17.03.2026) Mi (18.03.2026) Do (19.03.2026) Fr (20.03.2026)
Menü 1 Spanische Paella mit Geflügel

und Rind
Knoblauchaioli, Salat, Dressing,
Dessert
Inhaltsstoffe: Geflügel, Senf

Hähnchenkeule Provencalisch
Pommes frites/Reis, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Knoblauch,
Schwefeldioxid / Sulfite

Pfeffer-Schweineragout mit
Gemüse
oder Chorizo-Sahne Ragout,
Teigwaren/Alternative, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Knoblauch, Milch und Laktose,
Sellerie, Senf

Frühlingsrolle mit Geflügel
Reis/Alternative, Sauce, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Geflügel, Knoblauch,
Ei, Weizen

Seelachsfilet paniert
Kartoffelsalat, Remouladensauce,
Salat, Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Fisch, Weizen

Menü 2 Bunte Gnocchi-Pfanne
mit Karibischer Sauce, Salat,
Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Ei,
Weizen

Nudelgratin mit Wirsing
und Paprika, Salat, Dressing, Obst

Griechische Moussaka
mit Tzaziki, Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Ei, Milch
und Laktose, Schwefeldioxid /
Sulfite, Hafer

Eieromelette mit Rahmspinat
Dampfkartoffel, Salat, Dressing,
Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Ei, Milch
und Laktose, Schwefeldioxid /
Sulfite

Blumenkohl-Käse-Bratling
Pommes Frites, Salat, Dressing,
Obst
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Sellerie, Weizen

Wahlessen Bunter Salatteller
mit gefülltem Paprika, und
Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Gemüse-Rohkost-Bowl mit
Chilitofu
und Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Bunter Salatteller
mit Hähnchenbrust Tandoori, und
Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Bunter Salatteller mit
Gemüsebratling
und Brötchen
Inhaltsstoffe: Sellerie, Weizen

Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Bunter Salatteller
mit Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

  Kurzfristige Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
  Wir wünschen Ihnen guten Appetit.  
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