
Speiseplan für Hochschule der Bildenden Künste Saar HBK
KW 15: 06.04.2026 - 10.04.2026

Mo (06.04.2026) Di (07.04.2026) Mi (08.04.2026) Do (09.04.2026) Fr (10.04.2026)
Menü 1 Tomaten-Chili-Knoblauch-

Spaghetti mit gräuchertemTofu

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Soja,
Weizen

PastaBoccolotti
Vegan: Soße alla romana,
Geriebener Käse, Bunt gemischter
Blattsalat, Weiße Salatsoße
Dressing, Klare Salatsoße, Obst
Inhaltsstoffe: Weizen

Süßkartoffel-Curry
Brötchen, Bohnensalat,
Erdbeerquark
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf

Mac&Cheese
Bunt gemischter Blattsalat, Weiße
Salatsoße Dressing, Klare
Salatsoße, Obst
Inhaltsstoffe: Farbstoff,
Konservierungsstoff, Knoblauch, Ei,
Milch und Laktose, Senf, Weizen

Menü 2 Gemüseschnitzel
Rahmsoße mit Champignons,
Spätzle, Alternativbeilage, Bunt
gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Weiße Salatsoße
Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Weizen

Pikante Sesamnudeln mit 8
Schätzen
Bunt gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Obst
Inhaltsstoffe: Erdnüsse, Soja,
Sesamsamen, Weizen

Zucchinigemüse mit Linsen,
Rucola auf Penne Rigate
(biologischer Anbau)
Bunt gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Obst
Inhaltsstoffe: vegan, Weizen

Kräuter-Gnocchi-Pfanne mit
Broccoli und Pilzen
Bunt gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Obst
Inhaltsstoffe: vegan, Knoblauch,
Weizen

  Kurzfristige Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
  Wir wünschen Ihnen guten Appetit.  
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