
Speiseplan für Mensa Homburg
KW 16: 13.04.2026 - 17.04.2026

Mo (13.04.2026) Di (14.04.2026) Mi (15.04.2026) Do (16.04.2026) Fr (17.04.2026)
Menü 1 Geflügelgeschnetzeltes mit

buntem Gemüse
in Sahnesauce, Eierspätzle oder
Reis, Salat, Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Geflügel

Burgunder Schweineragout mit
Champignons
Teigwaren/Alternatice, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Knoblauch, Schwefeldioxid / Sulfite

Paniertes Hähnchenschnitzel
mit Lauch-Sahnesauce, Pommes
Frites/Alternative, Salat, Dressing,
Dessert
Inhaltsstoffe: Geflügel, Weizen

Tex-Mex-Burrito
Kartoffelwürfel/Alternative,
Barbecuedipp, Salat, Dressing,
Dessert
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Gluten,
Milch und Laktose, Senf,
Schwefeldioxid / Sulfite

Gedünstetes Seelachsfilet
Baskische Art
Salzkartoffel/Alternative, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Fisch aus
nachhaltigem Fang, Fisch,
Schwefeldioxid / Sulfite

Menü 2 Jackfruit-Bratwurst mit Curry-
Mangodipp- vegan
Süßkartoffelstampf, Salat,
Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Sellerie,
Senf

Wrap mit Tomaten-
Mozzarellafüllung
gebratene Kartoffelwürfel, Dipp,
Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: mit tierischem LAB,
Gluten, Milch und Laktose

Spitzkohl-Kürbiseintopf mit
Basmatireis
und gerösteten Erdnüssen, Salat,
Dressing, Obst

Paprika-Zucchini-Chili
mit Kräuter-Gerstoni, Salat,
Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch,
Schwefeldioxid / Sulfite

Bulgogi Koreanisch
Gemüsetopf
mit Reis, Salat, Dressing, Obst

Wahlessen Bunter Salatteller
mit gefüllten Zucchini, und
Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)
Deutschland
Paniertes Schweinekotelette mit
Zwiebeljus, und Bratkartoffel, Salat

Bunter Salatteller
mit Hähnchenstreifen, und
Brötchen
Griechenland
Griechisches Bifteki, mit Tomaten-
Kräuterreis, und Tzaziki, Salat

Bunte Bowl mit Granatapfel
und Hirse
Humustopping, Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)
Italien
Bologneser Ragout, mit Tagliatelle
endulante, Schmand-Basilikum-
Topping, Salat

Bunter Salatteller
mit Polentataler, und Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)
Spanien
Paella Valencia mit Geflügel, Rind
und Meeresfrüchten, Zitronen-Aioli-
Topping, Salat

Thai-Bowl mit Rohkost und
Glasnudeln
Saure Sahne Currytopping,
Brötchen
Inhaltsstoffe: Soja, Sesamsamen,
Schwefeldioxid / Sulfite, Weizen

Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)
Frankreich
Französisches Cassoulet-Töpfchen
mit Bohnen, und Kartoffeln, Joghurt-
Honig-Topping, Salat

Aktionstheke Crêpes mit Nutella oder Zimt-
Zucker

Inhaltsstoffe: Gluten, Ei, Soja, Milch
und Laktose, Weizen, Haselnüsse

  Kurzfristige Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
  Wir wünschen Ihnen guten Appetit.  
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