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Wahlessen

STUDIERENDENWERK

Mo (13.04.2026)

Paniertes Schweineschnitzel
PaprikasoRRe, Pasta, Karottensalat,
Tagesdessert

Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Weizen

KlimaTeller: Gemiisereis
Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Milch und Laktose

Indisches Butter Chicken
Basmatireis (aus biologischem
Anbau)

Inhaltsstoffe: Gefligel, Knoblauch,
Milch und Laktose

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (14.04.2026)

Gebratene Hahnchenbrust

Asia Gemusesol3e, Reis, Blattsalat,
Dressing mit Saure Sahne, Dessert
siehe Aushang

Inhaltsstoffe: Gefltigel

Kasespatzle mit Réstzwiebeln
Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Weizen

KlimaTeller: Gebratener Chilli
Lyoner mit Ketchup oder Senf
Rettet die Knolle Bratkartoffeln

Mi (15.04.2026)

Kottbullar mit RahmsoRBe
Hausgemachter Kartoffelstampf,
Blattsalat, Dressing mit Saure
Sahne, Tagesdessert

Inhaltsstoffe: Schweinefleisch, aus
zum Teil fein zerkleinertem Fleisch,
Ei, Milch und Laktose, Weizen

KlimaTeller: Pasta Mediterran
mit Kase

Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, mit
tierischem LAB, Milch und Laktose,
Weizen

Hahnchenbrustfilet
Curry-Kokos-Gemuse, Basmatireis
(aus biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: Gefligel

Speiseplan fur Mensa HTW Saar CRB
KW 16: 13.04.2026 - 17.04.2026

Do (16.04.2026)

Bolognese

Pasta, Blattsalat, Dressing mit
Saure Sahne, Dessert siehe
Aushang

Inhaltsstoffe: Knoblauch, mit
tierischem LAB, Milch und Laktose,
Sellerie

Risotto con funghi

Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
Knoblauch, mit tierischem LAB, Ei,
Milch und Laktose

KlimaTeller: Chickenburger mit
Chilli-Cheese-SoRe

Pommes Frites

Inhaltsstoffe: Farbstoff,
Konservierungsstoff,
SdBungsmittel, Gefligel,
Knoblauch, aus zum Teil fein
zerkleinertem Fleisch, Ei, Milch und
Laktose, Senf, Sesamsamen,
Weizen, Gerste

Fr (17.04.2026)

Seelachsfilet natur

Rettet die Knolle: Kartoffeln oder
Reis, TomatensolRe, Blattsalat,
Dressing mit Saure Sahne,
Tagesdessert

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Fisch aus
nachhaltigem Fang, Ei, Fisch,
Weizen

KlimaTeller: Asia Gebratene
Nudeln mit Gemiise

Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Soja, Sellerie, Senf,
Sesamsamen, Weizen

Pulled Turkey

Weisskrautsalat, Rettet die Knolle
Bratkartoffeln

Inhaltsstoffe: Gefliigel, Knoblauch
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