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Menu 1

Menu 2

STUDIERENDENWERK

SAARLAND

Mo (20.04.2026)
Kartoffel-M6hren-Kichererbsen-
Eintopf (Rettet die Knolle)
Brotchen, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsolRe, WeilRe
SalatsolRe Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch

Spaghetti (aus biologischem
Anbau)

Vegan: Soja Bolognaise, Vegan:
Geriebener Kase, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsoRe, Obst
Inhaltsstoffe: Weizen

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (21.04.2026)

Gemisespatzle
Gurken-Bohnen-Tomatensalat,
Pfirsich-Joghurtcreme
Inhaltsstoffe: vegetarisch, Ei, Milch
und Laktose, Sellerie, Senf, Weizen

Spaghetti Primavera

Inhaltsstoffe: vegan, Knoblauch,
Soja, Sesamsamen, Weizen

Mi (22.04.2026)
Tomatenmakkaroni mit
geriebenem Kase

Bunt gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoBe, Weille SalatsoRe
Dressing, Obst

Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
Knoblauch, Ei, Milch und Laktose,
Sellerie, Weizen

Rote Bete Puffer paniert
Vegan: Krauter-Dip, Salzkartoffeln
(aus biologischem Anbau), Bunt
gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoRe, Obst

Inhaltsstoffe: vegan, Weizen

Speiseplan fur Hochschule der Bildenden Kiinste Saar HBK

Do (23.04.2026)
Linsen-Gemiise-Chili
Vollkornnudeln, Gurkensalat
Toskana, Stracciatella-Bananen-
Sahnequark

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Sellerie,
Senf, Schwefeldioxid / Sulfite

KW 17: 20.04.2026 - 24.04.2026

Fr (24.04.2026)

Buntes Gemiise in Cremiger
SoBRe mit gebackenem Tofu und
Vollkornpasta

Bunt gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoRRe, WeiRe SalatsolRe
Dressing, Stracciatella-Quark
Inhaltsstoffe: Soja, Milch und
Laktose, Weizen

SuBkartoffel-Gnocchi-Pfanne
mit Tomaten und Basilikum

Inhaltsstoffe: vegan,
Konservierungsstoff, Knoblauch,
Schwefeldioxid / Sulfite, Weizen
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