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Menu 1

Menu 2

Wahlessen

Mo (26.05.2025)

Gemiise-Paella

Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: vegan,
Antioxidationsmittel, Alkohol,
Knoblauch, Schwefeldioxid / Sulfite

Hahnchenbrustfilet
PaprikasoRe, Fusilli (aus
biologischem Anbau), Blattsalat,
Dressing mit Saure Sahne, Dessert
siehe Aushang

Inhaltsstoffe: Gefligel

Rindergeschnetzeltes mit
Bohnen und Zwiebeln

Reis

Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (27.05.2025)

Pasta gratiniert mit Mozzarella
Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
Knoblauch, Milch und Laktose,
Sellerie, Weizen

Lyonerpfanne mit
Bratkartoffeln

BratensoRRe, Weisskrautsalat,
Dessert siehe Aushang
Inhaltsstoffe: Farbstoff,
Konservierungsstoff,
Antioxidationsmittel,
Geschmacksverstérker,
Schweinefleisch, Weizen

Gebackene Hahnchenkeule
Cous Cous mit Rosinen, Chili Dip

Mi (28.05.2025)
Spatzle-Gemiisepfanne
Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Sellerie, Weizen

Seelachsfilet paniert oder
natur

TomatensoRe, Reis, Blattsalat,
Dressing mit Saure Sahne, Dessert
siehe Aushang

Inhaltsstoffe: Fisch aus
nachhaltigem Fang, Fisch, Weizen

Paniertes Putenschnitzel
Kartoffelsalat mit Schnittlauch,
Zitrone

Inhaltsstoffe: Geflligel, Ei, Weizen

Do (29.05.2025)

Speiseplan fur Mensa HTW Saar CRB
KW 22: 26.05.2025 - 30.05.2025

Fr (30.05.2025)
Broccoli-Karottengemiise
SahnesoBe, Reis, Blattsalat,
Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Weizen

Chili con carne

Reis oder Nudeln, Blattsalat,
Dressing mit Saure Sahne, Dessert
siehe Aushang

Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
ohne Schweinefleisch, Knoblauch

Schweinebraten
ZwiebelsolRe, Bratkartoffeln
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch, Senf
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