
Speiseplan für Cafeteria Hochschule für Musik Saar
KW 27: 30.06.2025 - 04.07.2025

Mo (30.06.2025) Di (01.07.2025) Mi (02.07.2025) Do (03.07.2025) Fr (04.07.2025)
Menü 1 Germknödel mit Fruchtfüllung

und Vanillesoße
Bunt gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Weiße Salatsoße
Dressing, Tomatensuppe
Inhaltsstoffe: vegetarisch, Ei, Milch
und Laktose, Weizen

Nudelauflauf „Havanna“
Bunt gemischter Blattsalat, Weiße
Salatsoße Dressing, Klare
Salatsoße, Eisbecher
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Ei, Milch
und Laktose, Weizen

Indisches Linsencurry
Reis (aus biologischem Anbau),
Karottensalat, Milchreis mit Zimt
und Zucker
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf

Frühlingsrolle vegetarisch
Soße süß-sauer, Tomatenreis, Bunt
gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Weiße Salatsoße
Dressing, Obst (Äpfel aus
biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: vegetarisch, Sellerie,
Weizen

Menü 2 KlimaTeller: Vegane Bratwurst
mit Currysoße
Beilage, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare Salatsoße, Weiße
Salatsoße Dressing, Himbeer-
Vanillejoghurt
Inhaltsstoffe: vegetarisch, vegan,
Soja, Sellerie, Weizen, Gerste

Ungarisches Gulasch von der
Pute
Reis (aus biologischem Anbau),
Bunt gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Weiße Salatsoße
Dressing, Eisbecher
Inhaltsstoffe: Antioxidationsmittel,
Geflügel, Weizen, Gerste

Hausgemachte Frikadelle
Rahmsoße, Pommes Frites, Bunt
gemischter Blattsalat, Klare
Salatsoße, Weiße Salatsoße
Dressing, Obst (Äpfel aus
biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe:
Geschmacksverstärker,
Schweinefleisch, Ei, Senf, Weizen

Penne Rigate (aus
biologischem Anbau)
Bolognese Soße, Geriebener Käse,
Pusztasalat, Sahnepudding
Inhaltsstoffe: Weizen

  Kurzfristige Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
  Wir wünschen Ihnen guten Appetit.  
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