Mo (14.07.2025)

Gebratener Blumenkohl
Cous Cous, Chili Dip, Blattsalat,
Krauterdressing, Obst

Hahnchen Cordon bleu

Spatzle, RahmsoBe Crema,
Blattsalat, Dressing mit Saure
Sahne, Dessert siehe Aushang
Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
Gefligel, Milch und Laktose,
Weizen

Schweinebraten

..,':.... STUDIERENDENWERK
SAARLAND
Menu 1
Menu 2
Wahlessen

ZwiebelsoRe, Bratkartoffeln
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch, Senf

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir winschen lhnen guten Appetit.

Di (15.07.2025)
Blumenkohl-Kase-Medaillon
Reis, TomatensoRe, Blattsalat,
Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Sellerie, Weizen

Gebratene Nudeln mit Gemiise
Blattsalat, Dressing mit Saure
Sahne, Dessert siehe Aushang
Inhaltsstoffe: Soja, Sellerie, Senf,
Sesamsamen, Weizen

4 Kartoffeltaschen

Salat, Krauter-Dip, Krauterdressing,
Dressing mit Saure Sahne
Inhaltsstoffe: Milch und Laktose

Mi (16.07.2025)
Schupfnudelpfanne mit
Gemiise

Blattsalat, Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Ei, Sellerie, Weizen

Hahnchenbrustfilet

Jager Art, Reis, Blattsalat, Dressing
mit Saure Sahne, Dessert siehe
Aushang

Inhaltsstoffe: Gefligel

Limandafilet (Rotzunge)
Belugalinsensalat, Zitronen-Mayo

Speiseplan fur Mensa HTW Saar CRB
KW 29: 14.07.2025 - 18.07.2025

Do (17.07.2025)

Vegan Buntes Gemiise
Bratkartoffeln, Blattsalat,
Krauterdressing, Obst
Inhaltsstoffe: Weizen

Spaghetti Carbonara

Blattsalat, Dressing mit Saure
Sahne, Dessert siehe Aushang
Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
Antioxidationsmittel,
Schweinefleisch, Knoblauch, mit
tierischem LAB, Milch und Laktose,
Weizen

Uberbackener Burrito mit
Rinderhack gefullt

SalsasoflRe

Inhaltsstoffe: Farbstoff,
Konservierungsstoff, ohne
Schweinefleisch, Knoblauch,
Backtriebmittel, Milch und Laktose,
Senf, Weizen

Fr (18.07.2025)
Paprikagulasch

Reis, Blattsalat, Krauterdressing,
Obst

Seelachsfilet paniert

Pommes Frites, Remouladensol3e,
Karottensalat, Dessert siehe
Aushang

Inhaltsstoffe: Fisch, Weizen

Putenrélichen gefillt mit
Krauter und Kase in
TomatensahnesolR3e, Reis
Inhaltsstoffe: Gefltigel, Milch und
Laktose
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