Mo (14.07.2025)
SuBkartoffel-Curry

Brotchen, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsoRBe, WeilRe
SalatsoRe Dressing, Obst (Apfel
aus biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf

T~ STUDIERENDENWERK
SAARLAND
Menu 1
Menu 2

Wikingertopf

Salzkartoffeln (aus biologischem
Anbau), Alternativbeilage,
Karottensalat, Panna Cotta
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Knoblauch, Ei, Soja, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf, Weizen,
Gerste

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (15.07.2025)

Schupfnudeln mit buntem
Gemiuse

Bunter Rohkostsalat, Haselnuss-
Nougatquark

Inhaltsstoffe: Ei, Weizen

Gemiiseschnitzel

RahmsoBe mit Champignons,
Spatzle, Alternativbeilage, Bunt
gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoRRe, WeiRe SalatsoRRe
Dressing, Obst (Apfel aus
biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: vegan, Weizen

Mi (16.07.2025)

PastaBoccolotti

Vegan: SoRe alla romana,
Geriebener Kase, Bunt gemischter
Blattsalat, WeiRe Salatsol3e
Dressing, Klare SalatsoBe, Obst
(Apfel aus biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: Weizen

Gebackene Hahnchenkeule
Chili-Krauterdip, Pommes Frites,
Alternativbeilage, Bunter
WeiRkrautsalat, GrieB-Pudding
Inhaltsstoffe: Gefliigel

Speiseplan flur Cafeteria Hochschule fir Musik Saar

Do (17.07.2025)
Linseneintopf-vegan-
Brotchen, Bohnensalat,
Erdbeerquark

Inhaltsstoffe: Farbstoff,
Geschmacksverstarker, Sellerie,
Weizen

Mini Bifteki vom Rind
KnoblauchsoRe, Reis (aus
biologischem Anbau),
Alternativbeilage, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsolRe, WeiRRe
SalatsoRe Dressing, Obst (Apfel
aus biologischem Anbau)
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose

KW 29: 14.07.2025 - 18.07.2025

Fr (18.07.2025)

Mac&Cheese

Bunt gemischter Blattsalat, Weille
SalatsoflRe Dressing, Klare
SalatsoRe, Obst (Apfel aus
biologischem Anbau)

Inhaltsstoffe: Farbstoff,
Konservierungsstoff, Knoblauch, Ei,
Milch und Laktose, Senf, Weizen

Paniertes Schnitzel vom
Schwein

JagersolRe, Pommes Frites,
Krautsalat, Schoko-Bananen-Quark
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Weizen
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