
Speiseplan für Mensa Homburg
KW 41: 06.10.2025 - 10.10.2025

Mo (06.10.2025) Di (07.10.2025) Mi (08.10.2025) Do (09.10.2025) Fr (10.10.2025)
Menü 1 Gemüselasagne

Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Weizen

Veggie Day: Gemüseburger
Quinoa-Senfdipp, Pommes Frites,
Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Milch und Laktose,
Sellerie, Senf, Sesamsamen,
Weizen

Hirtenpfanne Griechisch mit
Schafskäse
Reis aus biologischem Anbau,
Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Sellerie,
Senf, Schwefeldioxid / Sulfite

Champignonbratling
mit Kräuter-Chilidipp, Tomatenreis,
Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Gluten, Weizen

Kubanische Gemüsepfanne
Reis oder Teigwaren, Teigwaren,
Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Sellerie, Senf

Menü 2 Schweineschnitzel paniert mit
Jägersauce
Pommes Frites/Alternative, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Milcheiweiß,
Schweinefleisch, Knoblauch,
Gluten, Milch und Laktose

Veggie Day: Kokos-
Currypfanne
Kichererbsen, Reis oder Pommes
frites, Salat, Dressing, Dessert

Ungarisches Kesselgulasch
vom Rind
mit Knödel/Alternative, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Milch und Laktose

Pulled Pork Burger
mit Coleslaw,
Kartoffelwürfel/Alternative, Salat,
Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Sesamsamen, Weizen

Gebackenes Fischfilet
Pommes Frites/Alternative, Dipp,
Salat, Dressing, Dessert
Inhaltsstoffe: Fisch, Weizen

Wahlessen Bunter Salatteller
mit Blumenkohl-Käse-Medaillon,
und Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, eine Stunde vorher
(06841 1627486)

Bunter Salatteller
mit gefüllten Champignons, und
Brötchen
Pizza vegetarisch
auf Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Bunter Salatteller
mit mariniertem Hähnchen, und
Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Bunter Salatteller
mit gerösteten Mandelblättchen,
und geriebenem Gouda, Brötchen
Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Bunter Salatteller mit
Falafelbratling
Tzaziki, und Brötchen
Inhaltsstoffe: Gluten, Weizen

Pizza Salami
oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spätestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

  Kurzfristige Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
  Wir wünschen Ihnen guten Appetit.  
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