T~ STUDIERENDENWERK
SAARLAND

Mo (09.11.2026)

Menu 1 Pfannengyros vom Schwein
KnoblauchsoRe, Pommes Frites,
Krautsalat, Vanillepudding
Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Knoblauch, Sellerie, Senf

Menii 2 Rigatoni

Kirbis-CurrysoBe, Geriebener
Kase, Bunt gemischter Blattsalat,
WeiRe SalatsoRRe, Klare SalatsoRe,
Obst

Inhaltsstoffe: vegetarisch,
biologisches Esses, Weizen

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (10.11.2026)

Scharfes Hiihnercurry

Reis, Bunt gemischter Blattsalat,
WeiRe SalatsoRe, Klare SalatsoRe,
Obst

Inhaltsstoffe: Antioxidationsmittel,
Geflligel, Knoblauch, Ei, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf

Blumenkohl-Kase-Medaillon
TomatensoRe, Pommes Frites,
Bohnensalat, Schoko-Birnen-Quark
Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Sellerie, Weizen

Mi (11.11.2026)

Kottbullar

RahmsoRe mit Champignons, Reis,
Karottensalat mit Erbsen, Milchreis
mit Zimt und Zucker

Inhaltsstoffe: Schweinefleisch, aus
zum Teil fein zerkleinertem Fleisch,
Ei, Weizen

Portugiesische Reispfanne
Krauterdip, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsofRe, WeiRe
SalatsoRe, Obst

Inhaltsstoffe: Alkohol, Knoblauch,
Schwefeldioxid / Sulfite

Speiseplan fur Cafeteria HTW Gottelborn
KW 46: 09.11.2026 - 13.11.2026

Do (12.11.2026)
Hahnchenschnitzel Wiener Art
PaprikarahmsoRe, Hausgemachter
Kartoffelstampf, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsoRe, WeiRRe
SalatsoRRe, Obst

Inhaltsstoffe: Geflligel, Ei, Weizen

Rigatoni

Grunkernbolognaise, Geriebener
Kase, Karottensalat, Bananenquark
Inhaltsstoffe: vegetarisch,
biologisches Esses, Weizen

Fr (13.11.2026)

Gebackenes Seelachsfilet
Remouladensofe,
Petersilienkartoffel,
Schlemmersalat,
Schokoladenpudding
Inhaltsstoffe: Fisch aus
nachhaltigem Fang, Fisch, Weizen

Rumanisches Kartoffelgulasch
Reis, Bunt gemischter Blattsalat,
WeilRe SalatsoRe, Klare SalatsoRe,
Obst

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Milch und
Laktose
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