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Menu 1

Menu 2

STUDIERENDENWERK

Mo (08.12.2025)

KlimaTeller: Chili-Pasta mit
Knoblauch und Hartkase

Bunt gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoRRe, WeiRRe SalatsoRRe
Dressing, Obst

Inhaltsstoffe: Konservierungsstoff,
Knoblauch, Ei, Milch und Laktose,
Weizen, Pistazien

KlimaTeller: Penne Rigate mit
getrockneten Tomaten

Bunt gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoRRe, Obst

Inhaltsstoffe: geschwaérzt, vegan,
Weizen

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (09.12.2025)

Chili sin carne

Nachos, Karottensalat,
Sahnepudding
Inhaltsstoffe: Knoblauch,
vegetarisch, vegan

KlimaTeller: PastaBoccolotti
TomatensoBe, Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsofRe, Obst
Inhaltsstoffe: Weizen

Mi (10.12.2025)

KlimaTeller: Punjabi Rajma
(Indisches Gericht)

Reis, Bunt gemischter Blattsalat,
Klare SalatsoRe, WeiRe SalatsoRRe
Dressing, Obst

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Weizen

Paprika-Pilzgulasch

Bulgur, Bunt gemischter Blattsalat,
Klare SalatsoRRe, Obst
Inhaltsstoffe: vegan, Knoblauch

Speiseplan fur Hochschule der Bildenden Kiinste Saar HBK

Do (11.12.2025)
Gemiise-Paella

Krauterdip, Pusztasalat, Pudding
Karamel

Inhaltsstoffe: vegan, Knoblauch

KlimaTeller: Erdnusspfannchen
mit Gemiise und Soja
Basmatireis (aus biologischem
Anbau), Bunt gemischter
Blattsalat, Klare SalatsoRe, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Erdniisse,
Soja, Weizen

KW 50: 08.12.2025 - 12.12.2025

Fr (12.12.2025)

Kartoffelauflauf mit
Blumenkohl und Broccoli

Bunt gemischter Blattsalat, Klare
SalatsoRRe, WeiRRe SalatsoRRe
Dressing, Obst

Inhaltsstoffe: Ei, Milch und Laktose,
Sellerie, Senf

KlimaTeller: Rote-Bete-Gnocchi-
Pfanne mit Spinat, Tomaten
und Walnussen

Bunt gemischter Blattsalat, Klare
SalatsofRRe, Obst

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Weizen,
Walniisse
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