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Menu 1

Menu 2

Wahlessen

STUDIERENDENWERK

SAARLAND

Mo (09.02.2026)

Rote Currywurst

Pommes Frites/Alternative, Salat,
Dressing, Dessert

Inhaltsstoffe:
Geschmacksverstarker,
StBungsmittel, Schweinefleisch,
Knoblauch, Gluten, Soja, Milch und
Laktose, Sellerie, Senf, Weizen

Gersten-Kiirbis-Curry

mit Mandelsahne, und frischen
Krautern, Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Gluten,
Sellerie, Senf, Schwefeldioxid /
Sulfite, Gerste

Bunter Salatteller

mit Schwarzwalder Schinken, und
Brétchen

Pizza Salami

oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spatestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

Wir wiinschen lhnen guten Appetit.

Di (10.02.2026)

Veggie Day: Feurige Paprika-
Pilzpfanne

Reis oder Dampfkartoffel, Salat,
Dressing, Dessert

Inhaltsstoffe: Knoblauch

Veggie Day: Cheese-Teigwaren
mit Rostzwiebeln

Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Gluten, Milch und
Laktose, Weizen

Avocado-Quinoabowl

mit Chili-Glasnudeln, und Brétchen
Pizza vegetarisch

auf Vorbestellung, bis spatestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Mi (11.02.2026)

Bologneser Nudelgratin
Tomaten-Basilikumsauce, Salat,
Dressing, Dessert

Inhaltsstoffe: Knoblauch, Milch und
Laktose, Weizen

Engadiner Pilzragout
Petersilienknddel, Salat, Dressing,
Obst

Inhaltsstoffe: Hafer

Bunter Salatteller

mit Thymian-Mozzarellawurfel, und
Brotchen

Pizza Salami

oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spatestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Do (12.02.2026)

Paniertes Schweineschnitzel
Paprika-Champignonsauce,
Pommes frites/Alternative, Salat,
Dressing, Berliner

Inhaltsstoffe: Schweinefleisch,
Gluten

Thai-Gemiisecurry mit
Mandelreis

Salat, Dressing, Obst, oder Berliner
Inhaltsstoffe: Knoblauch,
Schwefeldioxid / Sulfite, Mandeln

Bunter Salat mit
karamellisierten Walniissen
und Gouda

Brotchen

Inhaltsstoffe: Milch und Laktose,
Schalenfriichte (Nisse), Walntisse

Pizza Salami

oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spatestens
10:45 Uhr (06841 1627486)

Speiseplan fir Mensa Homburg
KW 7: 09.02.2026 - 13.02.2026

Fr (13.02.2026)
Atlantischer Butt
Kartoffelsalat/Alternative,
Krauterdipp, Salat, Dressing,
Dessert

Inhaltsstoffe: Fisch, Milch und
Laktose, Senf, Weizen

Veganes Linsen-Chili mit
frischem Gemiise

Teigwaren, Salat, Dressing, Obst
Inhaltsstoffe: Knoblauch, Sellerie,
Schwefeldioxid / Sulfite

Bunter Salatteller

mit Brotchen

Pizza Salami

oder Pizza vegetarisch, auf
Vorbestellung, bis spatestens
10:45 Uhr (06841 1627486)
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